
“楽
し
く
食
べ
て
お
い
し
い
食
卓
”
が
コ
ン
セ

プ
ト
の
『
ご
ち
そ
う
さ
ま
！
』
で
は
、
食
を

め
ぐ
る
さ
ま
ざ
ま
な
テ
ー
マ
を
取
り
上
げ
て
、

読
者
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
考
え
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。

い
ま
、
私
た
ち
の
ま
わ
り
に
は
レ
ト
ル
ト
食

品
や
イ
ン
ス
タ
ン
ト
食
品
な
ど
、
安
く
て
手

軽
に
食
べ
ら
れ
る
も
の
が
溢
れ
て
い
ま
す
。

そ
の
い
っ
ぽ
う
で
偏
食
や
過
食
、
極
端
な
ダ

イ
エ
ッ
ト
な
ど
、
食
生
活
の
乱
れ
が
指
摘
さ

れ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

毎
日
の
食
事
は
、
健
康
な
心
と

か
ら
だ
の
源
。「
忙
し
い
か
ら
」

と
、
見
過
ご
し
て
き
た
こ
と
を

振
り
返
る
時
期
が
来
て
い
る
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
ま
た
、

食
べ
る
こ
と
は
「
い
の
ち
を
い

た
だ
く
」
こ
と
で
も
あ
り
ま
す
。

食
卓
の
向
こ
う
に
あ
る
田
ん
ぼ

や
畑
、
自
然
環
境
の
こ
と
も
、

時
に
は
考
え
て
み
た
い
も
の
。

そ
も
そ
も
私
た
ち
が
食
べ
て
い

る
も
の
は
誰
が
ど
の
よ
う
に
つ

く
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

そ
し
て
日
本
の
農
業
は
い
ま
ど

う
な
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

調
べ
て
み
る
と
、
つ
く
り
手
の

人
た
ち
は
さ
ま
ざ
ま
な
悩
み
を
抱
え
て
い
る

こ
と
が
わ
か
っ
て
き
ま
し
た
。

そ
こ
で
今
回
は
、
つ
く
り
手
で
も
あ
り
、
消

費
者
で
も
あ
る
農
家
の
主
婦
の
皆
さ
ん
に
お

集
ま
り
い
た
だ
き
、
農
業
政
策
の
一
つ
と
し

て
農
家
の
再
生
を
掲
げ
て
い
る
小
沢
一
郎
さ

ん
を
囲
ん
で
、
食
や
子
育
て
、
農
業
の
実
態

な
ど
に
つ
い
て
意
見
を
交
わ
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

ご
ち
そ
う
さ
ま
！
編
集
部

小沢さんの出身地は岩手県の米どころ。大の和食党で、特に魚や漬
け物には目がない。

農業が元気じゃないと始まらない。

Ａ 創刊特別企画小沢一郎、農家の主婦と語る。

【小沢一郎（民主党代表）× 農家の主婦の皆さん】

田下三枝子さん（40代）
小川町有機農業生産グループ（埼玉県）代表。

横田智恵美さん（40代）
小川町で有機農業を営む。

阿部幸子さん（30代）
小川町で有機農業を営んで3年。

高橋陽子さん（20代）
小川町で有機農業を営んで4年。

小沢一郎さん


