
「ズッキーニという野菜もぬか漬けにいいですよ」。リラックスした雰囲気で対談がスタート。

こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
日
本
人

が
い
ま
と
同
じ
よ
う
な
生
活
を

維
持
す
る
に
は
ほ
か
の
産
業
で

も
利
益
を
上
げ
な
く
て
は
な
ら

な
っ
て
い
ま
す
ね
。

小
沢

食
料
自
給
体
制
は
、
ど

う
に
か
し
て
維
持
し
て
い
か
な

く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。
安
い
も

の
を
海
外
か
ら
買
え
ば
い
い
と

言
う
人
が
多
い
の
で
す
が
、
イ

ギ
リ
ス
は
産
業
革
命
の
と
き
に

そ
れ
で
失
敗
し
て
い
ま
す
。
食

料
自
給
率
の
高
い
国
は
経
済
が

安
定
し
て
い
る
と
い
う
共
通
点

が
あ
り
、
フ
ラ
ン
ス
は
１
３

０
％
、
ア
メ
リ
カ
は
１
１
９
％
、

農
家
で
は
後
継
者
不
足

や
高
齢
化
が
深
刻
な
課
題
と
な

っ
て
い
ま
す
。
生
産
者
の
皆
さ

ん
は
現
場
で
ど
の
よ
う
な
こ
と

を
感
じ
ま
す
か
。

田
下

い
ま
、
私
の
と
こ
ろ
に

は
20
代
と
30
代
の
人
た
ち
４
人

が
研
修
に
来
て
い
ま
す
。
女
性

で
も
農
業
を
や
り
た
い
と
い
う

人
が
意
外
と
多
い
の
で
す
が
、

女
手
一
つ
で
始
め
る
に
は
社
会

的
に
も
労
働
力
的
に
も
た
い
へ

ん
な
こ
と
が
多
く
、
独
身
で
は

や
り
た
く
て
も
な
か
な
か
で
き

な
い
よ
う
で
す
。

阿
部

ウ
チ
は
兼
業
で
夫
が
自

然
環
境
関
係
の
コ
ン
サ
ル
タ
ン

ト
を
し
て
い
ま
す
。
農
業
だ
け

で
生
活
し
て
い
く
の
が
難
し
い

状
況
で
、
こ
れ
か
ら
子
ど
も
が

大
き
く
な
っ
て
教
育
費
が
か
か

る
こ
と
を
思
う
と
、
な
か
な
か

専
業
化
に
踏
み
切
れ
ま
せ
ん
。

小
沢
さ
ん
は
、
ど
の
よ

う
な
支
援
策
が
有
効
と
お
考
え

で
す
か
。

小
沢

私
は
農
業
政
策
の
一
つ

と
し
て
「
戸
別
所
得
補
償
制
度
」

を
提
唱
し
て
い
ま
す
。
国
民
に

必
要
な
食
料
を
生
産
し
な
が
ら

農
業
経
営
が
成
り
立
つ
よ
う
に
、

国
が
必
要
に
応
じ
て
農
家
一
戸

一
戸
に
所
得
を
補
償
す
る
仕
組

み
で
す
。
予
算
は
１
兆
円
と
い

う
試
算
に
な
っ
て
い
ま
す
が
、

こ
の
数
字
は
仮
に
そ
の
ぐ
ら
い

準
備
す
れ
ば
間
違
い
な
く
導
入

で
き
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

阿
部

そ
う
し
た
制
度
が
導
入

さ
れ
れ
ば
、
農
業
を
や
り
た
い

と
い
う
人
も
増
え
そ
う
で
す
ね
。

は
ど
ん
ど
ん
や
ら
な
い
と
。

高
橋
さ
ん
ご
夫
婦
は
20

代
の
若
さ
で
就
農
さ
れ
た
そ
う

で
す
が
、
い
ま
の
若
い
人
に
と

っ
て
農
業
は
ど
の
よ
う
な
職
業

な
の
で
し
ょ
う
か
。

高
橋

私
は
農
業
を
始
め
て
か

ら
心
が
豊
か
に
な
っ
た
と
感
じ

る
こ
と
が
よ
く
あ
り
ま
す
が
、

そ
う
い
う
魅
力
が
世
の
中
に
伝

わ
っ
て
い
な
い
と
思
い
ま
す
。

若
い
人
た
ち
が
考
え
る
就
職
先

に
は
農
業
と
い
う
枠
が
な
い
よ

う
に
感
じ
ら
れ
、
そ
れ
が
と
て

も
残
念
で
す
。

横
田

わ
が
家
に
は
来
年
高
校

を
卒
業
す
る
子
ど
も
が
い
る
の

で
す
が
、
農
業
を
継
ぐ
気
は
な

い
よ
う
で
す
。

小
沢

若
い
う
ち
は
家
か
ら
通

え
る
と
こ
ろ
で
サ
ラ
リ
ー
マ
ン

を
や
っ
て
も
い
い
と
思
い
ま
す

一
般
企
業
で
は
女
性
が

働
き
や
す
い
労
働
環
境
の
整
備

が
進
ん
で
い
ま
す
が
、
農
業
に

従
事
す
る
女
性
に
つ
い
て
は
ど

の
よ
う
に
お
考
え
で
す
か
。

小
沢

ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
に
よ

る
と
、
農
村
の
若
い
女
性
に
最

も
評
判
が
悪
い
の
は
水
洗
ト
イ

レ
が
な
い
こ
と
で
す
。
そ
こ
で

行
政
が
多
額
の
費
用
を
か
け
て

下
水
道
を
整
備
し
て
い
ま
す
が
、

そ
こ
ま
で
お
金
を
か
け
な
く
て

も
10
軒
か
ら
20
軒
ご
と
に
浄
化

槽
を
整
備
す
る
だ
け
で
す
べ
て

水
洗
に
で
き
る
の
で
す
。
い
ず

れ
に
し
ろ
、
上
下
水
道
は
完
備

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
日
本

は
女
性
で
も
っ
て
い
る
よ
う
な

も
の
だ
か
ら
、
そ
う
い
う
こ
と

農
業
を
や
り
た
く
て
も

で
き
な
い
人
が
多
い

農
村
に
も

女
性
が
働
き
や
す
い
環
境
を

よ
。
一
生
懸
命
働
い
た
結
果
、

こ
う
い
う
食
べ
物
が
で
き
る
ん

だ
と
実
感
で
き
れ
ば
、
親
が
言

わ
な
く
て
も
跡
を
継
ぐ
と
言
い

出
す
と
思
い
ま
す
。
た
だ
、
農

村
に
は
ほ
か
に
就
職
先
が
な
い

こ
と
が
多
く
、
稼
ぎ
を
求
め
て

都
市
部
へ
出
て
い
っ
て
し
ま
う

人
が
多
い
と
い
う
の
が
問
題
で

す
ね
。
で
も
、
実
際
は
地
元
に

戻
り
た
い
と
い
う
人
が
多
い
ん

で
す
よ
。
東
京
は
物
価
が
高
い

し
、
家
を
建
て
る
の
も
た
い
へ

ん
で
す
。
昔
の
よ
う
に
地
元
で

代
々
農
業
を
続
け
て
、
お
じ
い

ち
ゃ
ん
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
と
み

ん
な
で
一
緒
に
暮
ら
す
こ
と
が

で
き
れ
ば
、
子
ど
も
を
保
育
園

な
ど
に
預
け
る
必
要
は
あ
り
ま

せ
ん
。
生
ま
れ
育
っ
た
土
地
で
、

み
ん
な
で
支
え
合
っ
て
暮
ら
せ

る
の
が
理
想
で
す
よ
ね
。

ず
、
そ
の
あ
た
り
の
調
整
は
難

し
い
と
こ
ろ
で
す
。

田
下

日
本
は
、
先
進
国
の
な

か
で
食
料
自
給
率
が
一
番
低
く

Ｃ 創刊特別企画小沢一郎、農家の主婦と語る。

専門用語は使わず、誰にでもわかる
表現で政策について語る。

あっという間にうち解け、笑顔あふ
れる横田さん（左）、高橋さん（右）。

主婦、母親の視点で身近な問いかけ
をする田下さん（左）、阿部さん（右）。

農家の主婦たちと気軽に記念撮影に
応じてくださる気さくな小沢さん。

ド
イ
ツ
も
91
％
と
な
っ
て
い
ま

す
。
イ
ギ
リ
ス
も
い
ま
は
74
％

ま
で
上
が
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ

に
対
し
て
日
本
は
40
％
と
異
常

に
低
く
、
先
進
国
の
な
か
で
最

低
で
す
。

田
下

食
料
自
給
率
を
上
げ
る

に
は
、
ど
う
し
た
ら
い
い
の
で

し
ょ
う
か
。

小
沢

食
料
自
給
率
は
麦
、
大

豆
、
油
糧
種
子
、
飼
料
作
物
を

増
産
し
、
国
産
で
ま
か
な
う
よ

「
な
ぜ
、
他
の
先
進
国
の
よ
う
に
農
業
経
営
だ
け
で

暮
ら
し
て
い
け
る
よ
う
に
な
ら
な
い
の
で
し
ょ
う
。」

※
１

※１食料自給率：自国の生産で食料をまかなっている割合。一般に、カロリーベース食料自給率は、国民１人１日あたりの国産熱量÷供給熱量で算出する。 ※２油糧種子：菜種 、大豆、亜麻仁、ベニバナ、ヒマワリなど。食用油をはじめ、
マーガリンのような食品の生産に使われる。 ※３戸別所得補償制度：民主党が提案する農業政策の一つ。「世界の先進国並みの補償制度」の実現を目指している。 （世界の食料自給率は2002年度農林水産省の統計による）

※
３

う
に
す
れ
ば
上
が
り
ま
す
。
現

在
、
全
国
の
農
地
面
積
の
１
割

弱
の
39
万
ha
が
耕
作
放
棄
地
に

な
っ
て
い
ま
す
が
、
こ
れ
を
解

消
す
る
と
と
も
に
、
麦
・
米
、

菜
種
・
米
、
麦
・
大
豆
な
ど
の

二
毛
作
を
復
活
し
、
耕
地
利
用

率
を
高
め
れ
ば
、
さ
ら
に
生
産

を
増
や
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

な
に
よ
り
、
地
産
地
消
の
日
本

型
食
生
活
を
す
る
こ
と
が
自
給

率
を
高
め
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

※
２

「日本は“かあちゃん”でもっているようなもの」。子育て中の阿部さんにエールを送る。


